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Kunne I tænke jer at spille Krolf i Dansk Arbejder Idræts-

forbund?  

 

Er I en klub?  

Et medlemskab af Dansk Arbejder Idrætsforbund koster 600, -  år-

ligt, uanset antallet af medlemmer.  

Medlemskabet giver samtidig adgang til alle idrætsgrenene i vort 

forbund.  

Med medlemskabet følger også en forsikringsdel der som ud-

gangspunkt primært dækker foreningens ledere og personer, som 

af bestyrelsen er udpeget til at varetage bestemte hverv i for -

eningen.  

For yderligere information henvises til DAIôs konsulenter. 

Du/ I kan også vælge at melde jer ind i en af vore mange klubber 

i hele landet. Oplysninger om klubber i lokalområdet fås ved hen-

vendelse til konsulenten.  

 

Hvad er Krolf ?  

ï en mellemting mellem kroket og golf.  

 

Krolf begyndte i 1980ôerne -  og er spillet lige siden.  

Krolf kan spilles på et fritliggende græsareal i størrelse ca. 1/2 

fodboldbane ð gerne i kuperet terræn.  

En ònormalò krolfbane er med 12 huller.  

Banen kan være en stationær bane med fastetablerede huller, el-

ler den kan laves fra ògang til gangò. 

 

 

 

 

 

 



3 

 

Hver spiller vælger en kuglefarve. Spillernavn og kuglefarve skal 

fremgå af slagsedlen.  

Hvis man direkte fra udslagsstedet slår sin kugle i hul, er det hole -

in -one, og den tæller 0 slag. Hvis man har slået sin kugle hen i 

nærheden af hullet på 1 slag og så bliver hjulpet i hul af andre, er 

det ikke hole - in -one og tæller derfor som 1 slag.  

 
Det gælder i al sin enkelhed om, at få kuglen i hul på færrest antal 

slag.  

Alle spillere er på banen samtidig. Der kan højest spille 4 personer  

ved hvert hul.  

Først slår spiller 1 et slag, dernæst spiller 2, spiller 3 osv. 

(rotation).  
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DAI krolfudstyr  

 

Udstyret består af  

 

12 stk. nummerflag, som kan vÞre hjemmelavede.  

Startskilt (markering)  

Krolfkøller.  

Krolfkugler.  

1 stk. skriveunderlag  

Div. slagsedler  

 

Køller  

 

Man skal spille med standard krolfkølle på 15 cm x Ø6 cm. Der må 

ikke ændres på køllehovedet. Vægten skal min være 500 g.  

 

Kugler  

 

En krolfkugle skal minimum være på 80 mm og max. på 90 mm i 

diameter og minimumsvægten på 225 g. Der er ingen maksi-

mumsvægt og materialet er valgfrit.  

 

Banen.  

 

Udslagsstedet markeres med et fast mærke eller en streg malet 

på græsset. Kuglen placeres indenfor 85 cm. Begge fødder place-

res bag markeringen, men må være udenfor markeringen.   

Overtrådt straffes med et slag.  

Banen skal have 12 huller.  

Et hul skal være minimum 11 cm og højest 15 cm i ind vendig dia-

meter.  

Hullernes dybde skal være minimum 3 cm på det dybeste sted.  

Hullerne skal være tydeligt markeret ved nummererede flag.  

Afstanden mellem udslagsstedet og hullet skal være minimum 5 

meter og højest 30 meter.  

Det er ikke et krav, at banen er konstrueret således, at spillerne 

kan lave òhole in oneò p¬ alle hullerne.  

Hvis kuglen har været ude, men kommer ind på banen igen, er 

kuglen i spil.  

Kuglen skal slippe græskant/streg for at være ude af spil.  

 



5 

 

Regler:  

 

Dommere:  

Inden spillet kan gå i gang, skal der udpeges en dommer,  

kan være en af spillerne.  

 

Dommerens rolle:  

 

¶ Kontrol af slagsedlens udfyldelse (fornavn/efternavn, klub-

navn og kuglefarve).  

¶ Nævne spillerens navn eller kuglefarve før slaget må slås.  

¶ Føre regnskab med slagene.  

¶ Kontrollere kugleflytning (forhindring, ude af bane, slået til 

forkert kugle eller andet).  

¶ Dommeren er  øverste myndighed.  

¶ Vent med at sige næste spillers navn til du er færdig med at 

notere.  

¶ Siger dommeren et forkert navn, og spillerne når at slå, skal 

alle kugler tilbage gratis.  

¶ Tidligere antal slag lægges sammen, og spillerens antal slag 

nÞvnes n¬r spilleren er kommet i hul: F.eks. òAnders 4ò. 

¶ Hold øje med hvilke kugler der berøres ved slagene.  

¶ Se nøje efter at kuglen ligger helt stille, specielt hvis den lig-

ger på en hulkant.       

¶ Spillerne må til enhver tid se stillingen.  

¶ Få ivrige spillere til at vente til du er klar.  

  

¶ Banegennemgang  -   (Definering af forhindringer, samt 

hvad er bane og hvad der ikke er).    
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Slagets udførelse:  

Definitionen på et slag:  

Slagene skal slås med køllen og det skal være med køllehovedet.  

Køllehovedet skal berøre kuglen for at være et korrekt slag.  

Et slag er når kugle og køllehoved har kontakt.  

Kuglen skal have passeret udslagslinjen, før det tæller som et 

slag.  

 

 Følgende slag er fejlslag:  

¶ Ført kugle  

¶ Dobbeltslag  

 

Disse fejlslag tæller som slag, og alle kugler flyttes tilbage.  

 

Man tildeles 1 straffeslag, hvis man slår for tidligt eller til en for-

kert kugle, og alle implicerede kugler flyttes tilbage.  

 

Uheld:  

Hvis en spiller kommer til at skubbe til en kugle med foden, læg-

ges den tilbage. Den lægges også tilbage hvis det sker med køllen 

ved et uheld (f. eks. taber kølle).  

 

Forkert hul:  

Kuglen ryger i forkert hul.  

Er banen så uheldigt konstrueret, at kuglen kan ryge i et forkert 

hul,  er det gratis at komme op på kanten (køllehoved) af det for-

kerte hul.  
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Udslagsskilt: slå ud fra den side peger  -  85 cm.  


